
第10期基礎講座年間計画 

 期 日 時 間 内容・講座 講  師 

開講

式 

５月２８日

（日） 
14：00～ 
16：00 

・開講式典・講座ガイダンス 

・開講記念講演「いちはら愛を真ん中に」 

いちはら観光大使 

宝林寺住職 千葉公慈 氏 

生涯学習センター職員 

1 
６月２日 

（金） 
13：00～ 
15：30 

・オリエンテーション（仲間づくり） 

・生涯学習のススメ 

元船橋市教育委員会 

生涯学習部長 須藤元夫 氏 

生涯学習センター職員 

2 
６月１６日

（金） 
10：00～ 
11：30 

生涯健康！生涯現役！ 

～愛と笑顔あふれる健康なまちづくりをめざして～ 

順天堂大学 

名誉教授 島内憲夫 氏 

3 
７月７日 

（金） 
10：00～ 
12：00 

‐市原学①‐ 

 ・データから市原市を考えてみよう           

 ・いちはらの魅力発信について 

総合計画推進課職員 

シティプロモーション推進課職員 

4 
７月２１日

（金） 
10：00～ 
11：30 

‐市原学②‐ 

 市原市のお金はどうなっているの？ 
財政課職員 

5 
８月４日 

（金） 
10：00～ 
12：00 

‐市原学③‐                           

  市原市の農業と物産について 

あずの里いちはら農産物直売所 

責任者 小畑麻夫 氏 

農林業振興課職員     

6 
８月２５日

（金） 
10：00～ 
12：00 

‐市原学④‐ 

 南市原の魅力と課題 

南市原里山連合 

会長 松本靖彦 氏 

地方創生課職員 

7 
９月１日 

（金） 
9：00～ 
12：00 

‐市原学⑤‐ 

 いちはらの悠久の歴史を体感しよう 
歴史博物館職員 

8 
９月２２日 

（金） 
10：00～ 
12：30 明日からできる！市原の魅力・伝え方 

ふるさと市原応援団 

代表 松山達也 氏 

9 
１０月６日

（金） 
10：00～ 
12：00 

‐市原学⑥‐ 

 いちはらの食文化について 

いちはら食育の会 

代表 上田悦子 氏 

10 
１０月２０日

（金） 
10：00～ 
12：00 

‐市原学⑦‐ 

 市原市の地域福祉について 

共生社会推進課職員 

市原市社会福祉協議会 

会長 船山慶子 氏 

11 
１１月２日

（木） 
10：00～ 
11：30 

‐市原学⑧‐ 

 市原市の子育て支援について 

子ども福祉課職員 

ファミサポアドバイザー・協力会員 

12 
１１月１２日

（日） 
13：00～ 
16：30 

地域で活躍する団体に会いに行こう【バス研修】 

（内田未来楽校訪問） 
NPO法人報徳の会・内田未来楽校 

13 
１１月２４日

（金） 
10：00～ 
12：00 

ボランティアって、なに？ 

～ボランティアの取組みを知ろう～ 

市原市ボランティアセンター職員 

活動団体３団体（予定） 

14 
１２月１日

（金） 
10：00～ 
11：30 地球温暖化と私たちの暮らし（入門編） 千葉県地球温暖化防止活動推進員 

15 
１２月２２日

（金） 
9：30～ 
12：30 SDGs・地方創生をカードゲームで考える 企画部職員 

16 
１月１２日

（金） 
10：00～ 
11：30 あなたも狙われている？市民を狙う悪質商法 

千葉県消費者センター 

消費生活相談員 

17 
２月２日 

（金） 
10：00～ 
11：30 

身近な人が認知症になったら!? 

～認知症サポーターになろう～ 
共生社会推進課職員 

18 
２月１６日

（金） 
10：00～ 
12：00 防災への家庭での備え 

NPO法人ゆかいな仲間たち 

理事長 白尾克伸 氏 

19 
３月１日 

（金） 
10：00～ 
12：00 

・専門講座のご案内～２年目の学習に向けて～ 

・図書館で調べよう 

各専門コース担当所属職員 

中央図書館職員 

20 
３月２２日

（金） 
9：30～ 
12：30 

・グループワークの手法を学び、活動の一歩につなげよう 

・基礎講座修了式 
未定 

必修

講座 
未定 未定 身近な人の命を守ろう 救命講習（AEDの使い方など） 消防局職員 

選択

講座 
１２月 未定 議会傍聴 生涯学習センター職員 

日程と内容は変更になることがあります。 

※当日欠席された方には、後日講義の映像を視聴する補講を実施します。（一部例外の講義有）  


